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Informazioni personali 

Data di nascita  5 marzo 1991 

Attinenza  Arbedo-Castione - TI 

 

Educazione e formazione 

1997 - 2006 Scuole elementari e medie, Giubiasco 

2006 - 2010 Liceo Cantonale, Bellinzona, Attestato di maturità̀, OS Biologia e chimica 

2010 - 2012  Studio in medicina dentaria, Università di Basilea 

2012 - 2016 Studio in medicina dentaria, Università di Zurigo, Bachelor, Master, Diploma, Dottorato 

2018 - 2020 Curriculum di implantologia orale SGI, Berna, per ottenimento di Master in Implantologia 

 

Esperienze lavorative 

Agosto 2014 Progetto di aiuto odontoiatrico 

  Repubblica Dominicana – Orfanotrofio SOS 
 
 
Ottobre 2015  Dentista  
- Luglio 2018  

Praxis Phuntsok Zahnmedizin 
Dr. med. dent. Norbu Phuntsok,  
Bienkenstrasse 26, 4702 Oensingen  

 

Ottobre -  Dentista  
Dicembre  
2018  In associazione con: 

Dr.es med. dent. Andreas e Mariagrazia Jäggin,  
Via della Pace 1B, 6600 Locarno 

 

Dall’1.1.2019  Dentista e titolare dello studio  
 
STUDIO LUNGHI  
Via della Pace 1B, 6600 Locarno 

  



  

Lavori/Pubblicazioni 

Lavoro di master, 2015 In-vitro evaluation of erosive potential of vitamin/mineral effervescent tablets 
commercially available in Switzerland. 

 

Lavoro di dottorato, 2016 Influence of light-curing distance on degree of conversion and cytotoxicity of etch-
and-rinse and self-etch adhesives 

 

Appartenenza a società/associazioni odontoiatriche 

Società svizzera odontoiatri SSO 

Società ticinese medici dentisti STMD – SSO  Ticino 

Ordine dei medici dentisti del Cantone Ticino OMDCT 

Società svizzera di implantologia orale SGI-SSIO 

Società svizzera di odontoiatria riconstruttiva SSRD 

Società svizzera di radiologia dentomaxillofacciale SGDMFR-SSRDMF  

Associazione “Azione Salvadenti” 

 

Conoscenze linguistiche 

Italiano   (1.) lingua madre 

Portoghese   (2.) lingua madre 

Tedesco  molto bene (C1) 

Spagnolo  molto bene (C1) 

Francese  bene (B2) 

Inglese  bene (B2) 


